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Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò 18 àïðåëÿ 2018 ã.  

N 72-ÔÇ â óãîëîâíîå ñóäîïðîèçâîäñòâî ââåäåíà 

íîâàÿ ìåðà ïðåñå÷åíèÿ «Çàïðåò îïðåäåëåííûõ äåé-

ñòâèé» (ñò. 105.1 ÓÏÊ ÐÔ)1. Òàêîé øàã çàêîíîäàòåëÿ 

ïîáóäèë ñôîðìèðîâàòü íåñêîëüêî ñóæäåíèé, êîòî-

ðûå ìû ïðåäñòàâëÿåì âàøåìó âíèìàíèþ.

Ñèñòåìà ìåð ïðåñå÷åíèÿ â ðîññèéñêîì óãîëîâ-

íî-ïðîöåññóàëüíîì çàêîíîäàòåëüñòâå ÿâëÿåòñÿ äî-

ñòàòî÷íî ñòàáèëüíîé. Êàê ïðàâèëî, îíà ïðåòåðïåâàåò 

èçìåíåíèÿ (äà è òî íå ôóíäàìåíòàëüíûå) îäíîâðå-

ìåííî ñ ïðèíÿòèåì íîâîãî óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíî-

ãî êîäåêñà. Õîòÿ íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ â ýòîé ÷àñòè 

íå ïðåêðàùàþòñÿ.

Òàê, íà ñòûêå òûñÿ÷åëåòèé äëÿ ñòðàí ÑÍÃ áûë ðàç-

ðàáîòàí Ìîäåëüíûé óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíûé êî-

äåêñ, êîòîðûé äîëæåí áûë ñòàòü ôóíäàìåíòîì äëÿ 

ôîðìèðîâàíèÿ íàöèîíàëüíîãî óãîëîâíî-ïðîöåññó-

àëüíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà. Â ïÿòîì ðàçäåëå ýòîãî äî-

êóìåíòà ñîäåðæèòñÿ ïåðå÷åíü ìåð ïðåñå÷åíèÿ, ê êîòî-

ðûì îòíåñåíû: 1) àðåñò; 2) äîìàøíèé àðåñò; 3) çàëîã; 

4) ïîäïèñêà î íåâûåçäå; 5) ëè÷íîå ïîðó÷èòåëüñòâî;  

6) ïîðó÷èòåëüñòâî îðãàíèçàöèè; 7) ïåðåäà÷à ïîä íàäçîð 

ïîëèöèè; 8) ïåðåäà÷à ïîä ïðèñìîòð; 9) ïåðåäà÷à ïîä íà-

áëþäåíèå êîìàíäîâàíèÿ; 10) îòñòðàíåíèå îò äîëæíîñòè2.

Ðîññèéñêèé çàêîíîäàòåëü íå ïîøåë ïóòåì êàðäè-

íàëüíîãî èçìåíåíèÿ ñèñòåìû ìåð ïðåñå÷åíèÿ, õîòÿ 

ðÿä íîâåëë â ýòó ñôåðó ïðèâíåñ. Ïîýòîìó ñèñòåìà ìåð 

ïðåñå÷åíèÿ â  íàøåé ñòðàíå ïðåòåðïåëà ìèíèìàëüíûå 

èçìåíåíèÿ, ÷åãî íåëüçÿ ñêàçàòü î ñòðàíàõ, íåêîãäà 

âõîäèâøèõ â ÑÑÑÐ â êà÷åñòâå ñîþçíûõ ðåñïóáëèê.

Òàê, â çàêîíîäàòåëüñòâå Ëàòâèéñêîé Ðåñïóáëèêè, 

íàðÿäó ñ äðóãèìè, ïîÿâèëàñü ìåðà ïðåñå÷åíèÿ, ïî-
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èìåíîâàííàÿ «Çàïðåò íà îïðåäåëåííûå çàíÿòèÿ» 

(ñò. 243 ÓÏÊ Ëàòâèéñêîé Ðåñïóáëèêè). Â çàêîíå ñî-

äåðæèòñÿ íåñêîëüêî íîðì, óñòàíàâëèâàþùèõ îáùèå 

ïðàâèëà åå ïðèìåíåíèÿ (ñò.ñò. 244, 245, 246, 249 ÓÏÊ 

ËÐ). Îäíàêî ñàìè çàêîíîóñòàíîâëåíèÿ îá ýòîé ìåðå 

ïðèíóæäåíèÿ âåñüìà ëàêîíè÷íû. Ïðèâåäåì èõ äî-

ñëîâíî.

«Ñòàòüÿ 254. Çàïðåò íà îïðåäåëåííûå çàíÿòèÿ 

(1) Çàïðåòîì íà îïðåäåëåííûå çàíÿòèÿ ÿâëÿåòñÿ 

óñòàíîâëåííûé ïîñòàíîâëåíèåì íàïðàâëÿþùåãî ïðî-

öåññ ëèöà çàïðåò ïîäîçðåâàåìîìó èëè îáâèíÿåìîìó 

âðåìåííî îñóùåñòâëÿòü çàíÿòèÿ (âûïîëíÿòü äåé-

ñòâèÿ) îïðåäåëåííîãî âèäà èëè èñïîëíÿòü êîíêðåò-

íûå äîëæíîñòíûå (òðóäîâûå) îáÿçàííîñòè.

(2) Ïîñòàíîâëåíèå î çàïðåòå íà îïðåäåëåííûå çà-

íÿòèÿ íàïðàâëÿåòñÿ äëÿ èñïîëíåíèÿ ðàáîòîäàòåëþ 

ëèöà èëè äðóãîìó ñîîòâåòñòâóþùåìó ó÷ðåæäåíèþ.

(3) Ïîñòàíîâëåíèå, óïîìÿíóòîå â ÷àñòè ïåðâîé íà-

ñòîÿùåé ñòàòüè, ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì äëÿ ëþáîãî 

äîëæíîñòíîãî ëèöà è ïîäëåæèò èñïîëíåíèþ â òå÷åíèå 

òðåõ ðàáî÷èõ äíåé ñ ìîìåíòà åãî ïîëó÷åíèÿ. Î íà÷àëå 

èñïîëíåíèÿ ïîñòàíîâëåíèÿ äîëæíîñòíîå ëèöî ñîîá-

ùàåò íàïðàâëÿþùåìó ïðîöåññ ëèöó»3.

Îòìåòèì âàæíûé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ íàøèõ ñóæ-

äåíèé ìîìåíò: äëÿ ïðèìåíåíèÿ ýòîé ìåðû ïðèíóæäå-

íèÿ íå òðåáóåòñÿ ñóäåáíîãî ðåøåíèÿ.

Àíàëîãè÷íîå ÿâëåíèå èìååò ìåñòî â çàêîíîäà-

òåëüñòâå Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü4 è Ðåñïóáëèêè Àð-

ìåíèÿ. Êîíå÷íî, èìåþòñÿ è ñâîè îñîáåííîñòè. Íà-

ïðèìåð, â Ðåñïóáëèêå Àðìåíèÿ ýòà ìåðà ïðåñå÷åíèÿ 

ïîèìåíîâàíà «Âðåìåííîå ïðåêðàùåíèå çàíÿòèÿ 

äîëæíîñòè» (ñò. 152 ÓÏÊ ÐÀ)5. Ïî çàêîíîäàòåëüñòâó 

Àçåðáàéäæàíñêîé Ðåñïóáëèêè îäíîé èç ìåð ïðåñå÷å-

íèÿ òàêæå ÿâëÿåòñÿ îòñòðàíåíèå îò äîëæíîñòè. Â ÓÏÊ 

Àçåðáàéäæàíñêîé Ðåñïóáëèêè (äàëåå - ÓÏÊ ÀÐ) îò-

ìå÷åíî, ÷òî ýòà ìåðà ñîñòîèò â çàïðåòå èñïîëíåíèÿ 

ïîäîçðåâàåìûì èëè îáâèíÿåìûì ñâîèõ äîëæíîñòíûõ 

ïîëíîìî÷èé, ïðîäîëæåíèÿ èì âûïîëíÿåìîé ðàáî-

òû èëè îñóùåñòâëÿåìîé äåÿòåëüíîñòè (ñò. 172). Ïðè 

ýòîì èñïîëüçîâàííûé â ñòàòüå 154  ÓÏÊ ÀÐ ïîäõîä, 

íà ïåðâûé âçãëÿä, ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î òîì, 

÷òî îòñòðàíåíèå îò äîëæíîñòè ìîæåò áûòü ïðèìåíåíî 

òîëüêî â êà÷åñòâå îäíîé èç ìåð ïðåñå÷åíèÿ. Íî äàëåå 

ïî ýòîìó ïîâîäó èìååòñÿ îãîâîðêà, â ñîîòâåòñòâèè ñ 

êîòîðîé «îòñòðàíåíèå îò äîëæíîñòè ìîæåò áûòü èç-

áðàíî êàê â êà÷åñòâå îñíîâíîé ìåðû ïðåñå÷åíèÿ, òàê 

è â âèäå äîïîëíåíèÿ ê îäíîé èç äðóãèõ ìåð ïðåñå÷å-

íèÿ» (ñò. 154.4 ÓÏÊ ÀÐ)6.

Áîëåå äåòàëüíî ðàññìàòðèâàåìûå íàìè îòíîøå-

íèÿ óðåãóëèðîâàíû â çàêîíîäàòåëüñòâå Óêðàèíû. Â 

ÓÏÊ ýòîé ñòðàíû ñîäåðæèòñÿ âòîðîé ðàçäåë, êîòîðûé 

íàçâàí «Ìåðû îáåñïå÷åíèÿ óãîëîâíîãî ïðîèçâîä-

ñòâà». Ê òàêèì ìåðàì, â ÷àñòíîñòè, îòíåñåíû âðåìåí-

íîå èñêëþ÷åíèå èìóùåñòâà; àðåñò èìóùåñòâà; çàäåð-

æàíèå ëèöà; ìåðû ïðåñå÷åíèÿ (ñò. 131 ÓÏÊ Óêðàèíû7).  

Â ðàìêàõ ðàññìàòðèâàåìûõ âîïðîñîâ íàì èíòåðåñíû 

äâå èç íèõ: âðåìåííîå îãðàíè÷åíèå â ïîëüçîâàíèè 

ñïåöèàëüíûì ïðàâîì è îòñòðàíåíèå îò äîëæíîñòè.

Ñóòü ïåðâîé èç íèõ ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïðè íàëè÷èè 

ïðåäóñìîòðåííûõ çàêîíîì îñíîâàíèé ñëåäîâàòåëü, 

ïðîêóðîð, äðóãîå óïîëíîìî÷åííîå ñëóæåáíîå ëèöî 

èìåþò ïðàâî âðåìåííî èçúÿòü äîêóìåíòû, êîòîðûå 

óäîñòîâåðÿþò ïîëüçîâàíèå ñïåöèàëüíûì ïðàâîì 

ëèöà. Âðåìåííî èçúÿòûìè ìîãóò áûòü äîêóìåíòû, êî-

òîðûå óäîñòîâåðÿþò ïîëüçîâàíèå òàêèì ñïåöèàëüíûì 

ïðàâîì, êàê ïðàâî óïðàâëåíèÿ òðàíñïîðòíûì ñðåä-

ñòâîì èëè ñóäíîì; ïðàâî îõîòû; ïðàâî íà îñóùåñò-

âëåíèå ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè (ñò. 148 

ÓÏÊ Óêðàèíû).

Îòñòðàíåíèå îò äîëæíîñòè, â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 

154 ÓÏÊ Óêðàèíû, ìîæåò áûòü îñóùåñòâëåíî îòíîñè-

òåëüíî ëèöà, êîòîðîå ïîäîçðåâàåòñÿ èëè îáâèíÿåòñÿ 

â ñîâåðøåíèè ïðåñòóïëåíèÿ ñðåäíåé òÿæåñòè, òÿæêî-

ãî èëè îñîáî òÿæêîãî ïðåñòóïëåíèÿ, è íåçàâèñèìî îò 

òÿæåñòè ïðåñòóïëåíèÿ – îòíîñèòåëüíî ëèöà, êîòîðîå 

ÿâëÿåòñÿ ñëóæåáíûì ëèöîì ïðàâîîõðàíèòåëüíîãî 

îðãàíà.

È ïåðâàÿ, è âòîðàÿ ìåðû ïðèíóæäåíèÿ ïðèìåíÿ-

þòñÿ ïî ñóäåáíîìó ðåøåíèþ íà ñðîê äî äâóõ ìåñÿ-

öåâ. Âî âòîðîì ñëó÷àå èìååòñÿ âîçìîæíîñòü ïðîäëå-

íèÿ ýòîãî ñðîêà.

Òàêèì îáðàçîì, çàêîíîäàòåëüíàÿ íîâåëëà, ïðåä-

ñòàâøàÿ ó÷åíûì è ïðàêòè÷åñêèì ðàáîòíèêàì â ñâÿ-

çè ñ ïðèíÿòèåì Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò 18 àïðåëÿ 

2018 ã. N 72-ÔÇ íå ÿâëÿåòñÿ ïðèíöèïèàëüíî íîâûì, 

ðàíåå íåèçâåñòíûì óãîëîâíîìó ñóäîïðîèçâîäñòâó 

ÿâëåíèåì. Íå÷òî ïîäîáíîå èìååò ìåñòî â ñòðàíàõ, 

êîòîðûå ðàíåå ÿâëÿëèñü ïðåäñòàâèòåëÿìè åäèíîé 

ïðàâîâîé ñèñòåìû. 

Åñòåñòâåííî, ÷òî ñàìîå èíòåðåñíîå çàêëþ÷àåòñÿ 

â ðàññìîòðåíèè ñóòè ìåðû ïðåñå÷åíèÿ, àäàïòàöèè 

åå ê íàöèîíàëüíîìó çàêîíîäàòåëüñòâó, ïåðñïåê-

òèâíîé âîñòðåáîâàííîñòè è ýôôåêòèâíîñòè, à òàê-

æå â èíûõ ÷àñòíîñòÿõ. Íà ýòèõ âîïðîñàõ îñòàíî-

âèìñÿ ïîäðîáíåå.

Â ÷àñòè 1 ñò. 105.1 ÓÏÊ ÐÔ çàêîíîäàòåëü èç-

ëîæèë ñóòü ðàññìàòðèâàåìîãî çàïðåòà îïðåäåëåí-

íûõ äåéñòâèé. Ïðè ýòîì, íà íàø âçãëÿä, èìååò ìåñòî 

ðÿä ïîãðåøíîñòåé êàê òåõíèêî-þðèäè÷åñêîãî, òàê è 

ñìûñëîâîãî õàðàêòåðà. Íåñêîëüêî èç íèõ ñîäåðæèò-
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ñÿ áóêâàëüíî â íà÷àëüíîé ôðàçå óêàçàííîé íîðìû. 

Çäåñü çàêîíîäàòåëü óêàçûâàåò: «Çàïðåò îïðåäå-

ëåííûõ äåéñòâèé â êà÷åñòâå ìåðû ïðåñå÷åíèÿ...»8. 

Íå ÿñíî, çà÷åì åùå ðàç îáðàùåíî âíèìàíèå íà òî, 

÷òî çàïðåò îïðåäåëåííûõ äåéñòâèé ÿâëÿåòñÿ ìåðîé 

ïðåñå÷åíèÿ. Ýòî ÷åòêî îáîçíà÷åíî â äîïîëíèâøåì 

ñò. 98 ÓÏÊ ÐÔ ïóíêòå 4.1. Î ÷åì èäåò ðå÷ü, ìîæíî 

äîãàäàòüñÿ è ïî ðàçìåùåíèþ ñò. 105.1 ÓÏÊ ÐÔ â 

ãëàâå, ïîèìåíîâàííîé «Ìåðû ïðåñå÷åíèÿ». Êðîìå 

òîãî, äðóãèõ çàïðåòîâ îñóùåñòâëÿòü îïðåäåëåííûå 

äåéñòâèÿ â óãîëîâíîì ñóäîïðîèçâîäñòâå íå èñïîëü-

çóåòñÿ. Êñòàòè, òàêèì æå îáðàçîì íà÷èíàåòñÿ ÷. 2  

ñò. 105.1 ÓÏÊ ÐÔ.

Óêàçàííàÿ âûøå ôðàçà ïðîäîëæåíà ñëîâàìè «...

èçáèðàåòñÿ ïî ñóäåáíîìó ðåøåíèþ...». Þðèäè÷åñêàÿ 

öåííîñòü åå çäåñü ïðàêòè÷åñêè íè÷òîæíà, ïîñêîëüêó 

áóêâàëüíî â ÷. 2 ñò. 105.1 îïðåäåëåíî, ÷òî òàêàÿ ìåðà 

ïðåñå÷åíèÿ ïðèìåíÿåòñÿ â ïîðÿäêå, óñòàíîâëåííîì 

ñò. 108 ÓÏÊ ÐÔ. Êðîìå òîãî, â ïîñëåäóþùèõ ÷àñòÿõ 

óêàçàííîé ñòàòüè èìååò ìåñòî äåòàëèçàöèÿ ýòîé ïðî-

öåäóðû.

Àíàëèçèðóåìûé òåêñò ÷. 1 ñò. 105.1 ÓÏÊ ÐÔ ïðî-

äîëæåí ñëîâàìè: «â îòíîøåíèè ïîäîçðåâàåìîãî èëè 

îáâèíÿåìîãî...». Íàõîæäåíèå çäåñü óïîìèíàíèÿ îá 

ýòèõ ñóáúåêòàõ, íà íàø âçãëÿä, ìîæíî îáúÿñíèòü 

ëèøü æåëàíèåì çàêîíîäàòåëÿ íàïîìíèòü íåðàäèâîìó 

ïðàâîïðèìåíèòåëþ, ÷òî ìåðû ïðåñå÷åíèÿ èñïîëüçó-

þòñÿ òîëüêî â îòíîøåíèè ïîäîçðåâàåìîãî èëè îáâè-

íÿåìîãî. Èíóþ ñìûñëîâóþ íàãðóçêó â ýòîì îáíàðó-

æèòü äîñòàòî÷íî ïðîáëåìàòè÷íî.

Äàëåå îáîçíà÷åíî, ÷òî ñóòü ýòîé ìåðû ïðåñå÷åíèÿ 

çàêëþ÷àåòñÿ â âîçëîæåíèè íà ïîäîçðåâàåìîãî èëè 

îáâèíÿåìîãî îáÿçàííîñòåé: 1) ñâîåâðåìåííî ÿâëÿòü-

ñÿ ïî âûçîâàì äîçíàâàòåëÿ, ñëåäîâàòåëÿ èëè â ñóä; 2) 

ñîáëþäàòü îäèí èëè íåñêîëüêî çàïðåòîâ, ïðåäóñìî-

òðåííûõ ÷. 6 ñò. 105.1 ÓÏÊ ÐÔ.

Çäåñü ãîâîðèòñÿ è îá îñóùåñòâëåíèè êîíòðîëÿ çà 

ñîáëþäåíèåì âîçëîæåííûõ çàïðåòîâ. Íî íàäî ïîëà-

ãàòü, ÷òî ýòà ôðàçà îáðàùåíà ê èíûì ñóáúåêòàì, â 

÷àñòíîñòè, îáîçíà÷åííûì â ÷. 11 ñò. 105.1 ÓÏÊ ÐÔ. 

Òàêóþ îãîâîðêó ìû âûíóæäåíû áûëè ñäåëàòü ââèäó 

íåêîòîðîé íåêîððåêòíîñòè èçëîæåííûõ çàêîíîóñòà-

íîâëåíèé.

Â ÷àñòè 1 ñò. 105.1 ÓÏÊ ÐÔ ñîäåðæèòñÿ óêàçàíèå 

î òîì, ÷òî çàïðåò îïðåäåëåííûõ äåéñòâèé ìîæåò áûòü 

èñïîëüçîâàí òîëüêî ïðè íåâîçìîæíîñòè ïðèìåíå-

íèÿ èíîé, áîëåå ìÿãêîé ìåðû ïðåñå÷åíèÿ. Êñòàòè, 

ïîäîáíûå ôîðìóëèðîâêè âñòðå÷àþòñÿ è â äðóãèõ 

óñòàíîâëåíèÿõ çàêîíà (íàïðèìåð, êàñàþùèõñÿ äî-

ìàøíåãî àðåñòà). Âìåñòå ñ òåì çàêîíîäàòåëü íèãäå 

íå ðàçãðàíè÷èâàåò ìåðû ïðåñå÷åíèÿ ïî èõ ìÿãêîñòè. 

Åäèíñòâåííîå, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÷òî ìîæåò ñëóæèòü 

â äàííîì ñëó÷àå îðèåíòèðîì, ýòî ñòðóêòóðà ñò. 98 ÓÏÊ 

ÐÔ. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî òàì ìåðû ïðåñå÷åíèÿ îáî-

çíà÷åíû îò ñàìîé ìÿãêîé äî ñàìîé ñòðîãîé. Èìåííî 

ïîýòîìó, ââîäÿ íîâóþ ìåðó ïðåñå÷åíèÿ, çàêîíîäàòåëü 

äîïîëíèë ñò. 98 ÓÏÊ ÐÔ íå ï. 8, à ï. 4.1. Òàêèì îá-

ðàçîì, ìåðû ïðåñå÷åíèÿ, óêàçàííûå â ï.ï. 1-4 äàííîé 

ñòàòüè, ñëåäóåò ñ÷èòàòü áîëåå ìÿãêèìè ïî îòíîøåíèþ 

ê çàïðåòó îïðåäåëåííûõ äåéñòâèé.

Çàâåðøàåò òåêñò ÷. 1 ñò. 105.1 ÓÏÊ ÐÔ ôðàçà 

«Çàïðåò îïðåäåëåííûõ äåéñòâèé ìîæåò áûòü èçáðàí 

â ëþáîé ìîìåíò ïðîèçâîäñòâà ïî óãîëîâíîìó äåëó». 

Âìåñòå ñ òåì çàêîí íå îãðàíè÷èâàåò ïðèìåíåíèå íè 

îäíîé ìåðû ïðåñå÷åíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè 

ïðîèçâîäñòâà ïî óãîëîâíîìó äåëó. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, 

÷òî ýòî ïðàâèëî äîëæíî êàñàòüñÿ è âíîâü ââåäåííîé 

ìåðû. Äðóãîå äåëî, åñëè áû çàêîíîäàòåëü ïðåäóñ-

ìàòðèâàë êàêèå-ëèáî èñêëþ÷åíèÿ â ýòîé ñôåðå. Â 

äàííîì æå ñëó÷àå èñïîëüçîâàííàÿ îãîâîðêà ëèøåíà 

êàêîãî-ëèáî ñìûñëà.

Ðàññìîòðèì òå çàïðåòû, êîòîðûå ïîçâîëÿåò èñ-

ïîëüçîâàòü çàêîíîäàòåëü. Íî ïðåæäå îáðàòèì âíè-

ìàíèå íà òî, ÷òî â ÷. 1 ñò. 105.1 ÓÏÊ ÐÔ íà ïåðâîì 

ìåñòå óêàçàíà îáÿçàííîñòü ñâîåâðåìåííî ÿâëÿòüñÿ 

ïî âûçîâàì äîçíàâàòåëÿ, ñëåäîâàòåëÿ èëè â ñóä. Ýòî 

ÿâíî íå çàïðåò. È òàêàÿ îáÿçàííîñòü â ñèñòåìó çà-

ïðåòîâ, îáîçíà÷åííûõ â ðàññìàòðèâàåìîé ñòàòüå, 

óêëàäûâàåòñÿ ñ òðóäîì. Â òî æå âðåìÿ îíà ÿâëÿåòñÿ 

ñîñòàâíîé ÷àñòüþ òàêèõ ìåð ïðåñå÷åíèÿ, êàê ïîäïè-

ñêà î íåâûåçäå è íàäëåæàùåì ïîâåäåíèè (ñò. 102 ÓÏÊ 

ÐÔ), ëè÷íîå ïîðó÷èòåëüñòâî, (÷. 1 ñò. 103 ÓÏÊ ÐÔ), 

íàáëþäåíèå êîìàíäîâàíèÿ âîèíñêîé ÷àñòè (÷. 1 ñò. 

104 ÓÏÊ ÐÔ), ïðèñìîòð çà íåñîâåðøåííîëåòíèì ïî-

äîçðåâàåìûì èëè îáâèíÿåìûì (÷. 1 ñò. 105 ÓÏÊ ÐÔ), 

çàëîã (÷. 1 ñò. 106 ÓÏÊ ÐÔ). Êðîìå òîãî, ñóùåñòâóåò 

ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ìåðà óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíîãî 

ïðèíóæäåíèÿ - îáÿçàòåëüñòâî î ÿâêå (ñò. 112 ÓÏÊ 

ÐÔ), êîòîðàÿ ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà êàê îòäåëüíî, 

òàê è â ñîâîêóïíîñòè ñ ìåðîé ïðåñå÷åíèÿ. Íàâåðíîå, 

åñòü êàêîé-òî ñìûñë â òîì, ÷òî ñäåëàë çàêîíîäàòåëü, 

íî ê ýòîìó âîïðîñó ìû âåðíåìñÿ ïîçæå.

Ïåðå÷åíü çàïðåòîâ, êîòîðûå ìîãóò áûòü èñïîëü-

çîâàíû â ðàìêàõ ðàññìàòðèâàåìîé ìåðû ïðåñå÷åíèÿ, 

ñîäåðæèòñÿ â ÷. 6 ñò. 105.1 ÓÏÊ ÐÔ. Ê íèì îòíîñèòñÿ 

ñëåäóþùåå:

1) âûõîäèòü â îïðåäåëåííûå ïåðèîäû âðåìåíè çà 

ïðåäåëû æèëîãî ïîìåùåíèÿ, â êîòîðîì ëèöî ïðî-

æèâàåò â êà÷åñòâå ñîáñòâåííèêà, íàíèìàòåëÿ ëèáî íà 

èíûõ çàêîííûõ îñíîâàíèÿõ;
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2) íàõîäèòüñÿ â îïðåäåëåííûõ ìåñòàõ, à òàêæå 

áëèæå óñòàíîâëåííîãî ðàññòîÿíèÿ äî îïðåäåëåííûõ 

îáúåêòîâ, ïîñåùàòü îïðåäåëåííûå ìåðîïðèÿòèÿ è 

ó÷àñòâîâàòü â íèõ;

3) îáùàòüñÿ ñ îïðåäåëåííûìè ëèöàìè;

4) îòïðàâëÿòü è ïîëó÷àòü ïî÷òîâî-òåëåãðàôíûå 

îòïðàâëåíèÿ;

5) èñïîëüçîâàòü ñðåäñòâà ñâÿçè è èíôîðìàöèîí-

íî-òåëåêîììóíèêàöèîííóþ ñåòü «Èíòåðíåò»;

6) óïðàâëÿòü àâòîìîáèëåì èëè èíûì òðàíñïîðò-

íûì ñðåäñòâîì, åñëè ñîâåðøåííîå ïðåñòóïëåíèå ñâÿ-

çàíî ñ íàðóøåíèåì ïðàâèë äîðîæíîãî äâèæåíèÿ è 

ýêñïëóàòàöèè òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ.

Ýòè çàïðåòû íå íîâû äëÿ óãîëîâíîãî ñóäîïðî-

èçâîäñòâà. Çíà÷èòåëüíàÿ èõ ÷àñòü ïðèìåíÿëàñü â 

ðàìêàõ òàêîé ìåðû ïðåñå÷åíèÿ, êàê äîìàøíèé àðåñò. 

Âîçìîæíî, ïîýòîìó çàêîíîäàòåëü âûíóæäåí áûë ñó-

ùåñòâåííî ñêîððåêòèðîâàòü è ñò. 107 ÓÏÊ ÐÔ. Òàê, 

÷. 7 ýòîé ñòàòüè âìåñòî ïåðå÷èñëåíèÿ îãðàíè÷åíèé, 

óñòàíàâëèâàåìûõ ñóäîì îáâèíÿåìîìó, òåïåðü ñîäåð-

æèò îòñûëêó: îíà àäðåñóåò ïðàâîïðèìåíèòåëÿ ê ÷. 6 

ñò. 105.1 ÓÏÊ ÐÔ, ñîäåðæàùåé ïåðå÷åíü çàïðåòîâ, 

âîçìîæíûõ äëÿ ïðèìåíåíèÿ â ðàìêàõ íîâîé ìåðû 

ïðåñå÷åíèÿ. Êñòàòè, â ñò. 107 ÓÏÊ ÐÔ ïðîèçîøëà è 

çàìåíà òåðìèíîâ. Âìåñòî ñëîâà «îãðàíè÷åíèÿ» òå-

ïåðü óïîòðåáëÿåòñÿ ñëîâî «çàïðåòû».

Ñåé÷àñ ñëîæíî ñóäèòü î òîì, êàê óêàçàííûå çàïðå-

òû áóäóò âîñïðèíÿòû ïðàâîïðèìåíåíèåì è íàñêîëüêî 

ýôôåêòèâíûì áóäåò èõ èñïîëüçîâàíèå. Îäíàêî íå-

ñêîëüêî ñóæäåíèé ïî ýòîìó ïîâîäó ìû ñ÷èòàåì íå-

îáõîäèìûì îáîçíà÷èòü.

Âûçûâàåò èíòåðåñ ñîîòíîøåíèå ïåðâîãî èç îáî-

çíà÷åííûõ çàïðåòîâ ñ òàêîé ìåðîé ïðåñå÷åíèÿ, êàê 

äîìàøíèé àðåñò. Â ðàìêàõ âíîâü ââåäåííîé ìåðû 

ïðåñå÷åíèÿ ëèöó ìîæíî çàïðåòèòü  âûõîäèòü â îïðå-

äåëåííûå ïåðèîäû âðåìåíè çà ïðåäåëû æèëîãî ïî-

ìåùåíèÿ, â êîòîðîì îíî ïðîæèâàåò. Íàïðèìåð, çà-

ïðåòèòü ïîêèäàòü êâàðòèðó ñ 15 äî 12 ÷àñîâ. Â ðàìêàõ 

äîìàøíåãî àðåñòà ìîæíî îïðåäåëèòü âðåìÿ, â òå÷å-

íèå êîòîðîãî ïîäîçðåâàåìûé èëè îáâèíÿåìûé ìîæåò 

íàõîäèòüñÿ âíå ìåñòà èñïîëíåíèÿ ìåðû ïðåñå÷åíèÿ 

(÷. 9 ñò. 107 ÓÏÊ ÐÔ), íàïðèìåð, ñ 12 äî 15 ÷àñîâ.  

Â ÷åì òîãäà ðàçíèöà? Îñîáåííî åñëè ó÷åñòü, ÷òî òå-

ïåðü ïðè èñïîëüçîâàíèè äîìàøíåãî àðåñòà, ìîãóò 

ïðèìåíÿòüñÿ çàïðåòû, óêàçàííûå â ÷. 6 ñò. 105.1 

ÓÏÊ ÐÔ.

Èìåþòñÿ íåêîòîðûå ñîìíåíèÿ îòíîñèòåëüíî ñôå-

ðû äåéñòâèÿ ïîñëåäíåãî èç îáîçíà÷åííûõ çàïðåòîâ. 

Âîçíèêàåò âîïðîñ: î ëþáîì ëè òðàíñïîðòíîì ñðåäñòâå 

çäåñü èäåò ðå÷ü? Òàê, èç òåêñòà óãîëîâíîãî çàêîíà 

âèäíî, ÷òî òðàíñïîðòíûå ñðåäñòâà ìîãóò áûòü âî-

äíûìè, âîçäóøíûìè, ìåõàíè÷åñêèìè è äð. Îòäåëü-

íî îáîçíà÷àþòñÿ òðàêòîðà, ñàìîõîäíûå äîðîæíî-

ñòðîèòåëüíûå è èíûå ñàìîõîäíûå ìàøèíû, à òàêæå 

òðàíñïîðòíûå ñðåäñòâà, íà óïðàâëåíèå êîòîðûìè â 

ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîäàòåëüñòâîì ÐÔ î áåçîïàñíî-

ñòè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ñïåöèàëü-

íîå ïðàâî. À åùå ñóùåñòâóþò òàêèå, íà óïðàâëåíèå 

êîòîðûìè ñïåöèàëüíîãî ïðàâà íå òðåáóåòñÿ. Èìåþòñÿ 

è èíûå íþàíñû. Íà íàø âçãëÿä, äàííîå ïðåäïèñàíèå 

çàêîíà ïîòðåáóåò îñîáîãî êîììåíòàðèÿ èëè ðàçúÿñ-

íåíèÿ.

Çäåñü æå èìååòñÿ âîïðîñ: à ïî÷åìó çàïðåò êàñà-

åòñÿ òîëüêî  óïðàâëåíèÿ òðàíñïîðòíûì ñðåäñòâîì? 

Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî ïðîèçâîäñòâî ïî óãîëîâíîìó äåëó 

ìîæåò êàñàòüñÿ äåÿòåëüíîñòè, ñâÿçàííîé ñ îêàçàíèåì 

óñëóã òàê íàçûâàåìûìè ñàìîçàíÿòûìè ãðàæäàíàìè 

(íàïðèìåð, â ñôåðå îáó÷åíèÿ, âîñïèòàíèÿ, âûïîë-

íåíèÿ ðàçëè÷íîãî ðîäà íåáåçîïàñíûõ ðàáîò (ñâà-

ðî÷íûõ, ìîíòàæíûõ) è ïð.). Âîçìîæíî, ïîòðåáóåòñÿ 

ïðèîñòàíîâëåíèå è èõ äåÿòåëüíîñòè. Íà íàø âçãëÿä, 

çäåñü åñòü î ÷åì ïîäóìàòü.

Èíòåðåñíî è òî, ÷òî îáîçíà÷åííûå â ÷. 6 ñò. 105.1 

ÓÏÊ ÐÔ çàïðåòû òåïåðü ìîãóò áûòü ïðèìåíåíû è ïðè 

èñïîëüçîâàíèè òàêîé ìåðû ïðåñå÷åíèÿ, êàê çàëîã. 

Çàêîíîäàòåëü âíåñ â ñâÿçè ñ ýòèì êîððåêòèðîâêè è 

â ñò. 106 ÓÏÊ ÐÔ. Êðîìå òîãî, â ñò. 97 ÓÏÊ ÐÔ ïî-

ÿâèëàñü ÷àñòü 1.1 ñëåäóþùåãî ñîäåðæàíèÿ: «Â ñëó-

÷àÿõ, ïðåäóñìîòðåííûõ íàñòîÿùèì Êîäåêñîì, ïðè 

èçáðàíèè ìåðû ïðåñå÷åíèÿ â âèäå çàëîãà ñóä âïðàâå 

âîçëîæèòü íà ïîäîçðåâàåìîãî èëè îáâèíÿåìîãî îáÿ-

çàííîñòü ïî ñîáëþäåíèþ îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ çà-

ïðåòîâ, ïðåäóñìîòðåííûõ ÷àñòüþ 6 ñòàòüè 105.1 íà-

ñòîÿùåãî Êîäåêñà, à ïðè èçáðàíèè ìåðû ïðåñå÷åíèÿ 

â âèäå äîìàøíåãî àðåñòà îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ çà-

ïðåòîâ, ïðåäóñìîòðåííûõ ïóíêòàìè 3-5 ÷àñòè øåñòîé 

ñòàòüè 105.1 íàñòîÿùåãî Êîäåêñà».

Òàêîé ïîäõîä, èñïîëüçîâàííûé çàêîíîäàòåëåì, 

ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ â òåîðåòè÷åñêîì ïëàíå. Òðà-

äèöèîííî ñ÷èòàëîñü, ÷òî ïðè ïðîèçâîäñòâå ïî óãî-

ëîâíîìó äåëó â îòíîøåíèè ïîäîçðåâàåìîãî èëè 

îáâèíÿåìîãî îäíîâðåìåííî ìîæåò áûòü ïðèìåíåíà 

òîëüêî îäíà èç ìåð ïðåñå÷åíèÿ. Íà ýòî îäíîçíà÷íî 

óêàçûâàåò è ÷. 1 ñò. 97 ÓÏÊ ÐÔ, à òî÷íåå ñëîâîñî-

÷åòàíèå «îäíó èç ìåð ïðåñå÷åíèÿ...», êîòîðîå â íåé 

ñîäåðæèòñÿ.

Îäíàêî â òåîðèè óãîëîâíîãî ïðîöåññà çâó÷àò 

ïðåäëîæåíèÿ îá îòêàçå îò äîêòðèíàëüíîãî çàïðåòà 

íà îäíîâðåìåííîå èñïîëüçîâàíèå äâóõ ìåð ïðåñå÷å-

íèÿ9. Íåîáû÷íûé âçãëÿä íà ýòîò âîïðîñ ïðåäëàãàåò 
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Ì.À. Ïîäîëüñêèé. Àâòîð îòìå÷àåò, ÷òî äåìîêðàòè-

÷åñêèå ïðèíöèïû óãîëîâíîãî ïðîöåññà ïîçâîëÿþò 

ëèöó, îñóùåñòâëÿþùåìó ðàññëåäîâàíèå, â ïðåäåëàõ 

ïðåäîñòàâëåííûõ åìó ïîëíîìî÷èé âîçáóæäàòü ïåðåä 

ñóäîì õîäàòàéñòâî îá èçáðàíèè, êàê àëüòåðíàòèâû 

çàêëþ÷åíèþ ïîä ñòðàæó, äâóõ áîëåå ìÿãêèõ âçàè-

ìîñîãëàñîâàííûõ (äâîéíûõ) ìåð ïðèíóæäåíèÿ, íå 

ñâÿçàííûõ ñ ëèøåíèåì ñâîáîäû (íàïðèìåð, äîìàø-

íèé àðåñò è çàëîã)10. Ñ òàêèì ìíåíèåì ñîãëàøàåòñÿ  

Ð.Ã. Áèêìèåâ11. Íî óêàçàííûé àâòîð äåëàåò îãîâîðêó 

î òîì, ÷òî «ïðèâåðæåíöû áóêâû çàêîíà î ïðèìåíåíèè 

òîëüêî îäíîé ìåðû ïðåñå÷åíèÿ ìîãóò íàñ óïðåêíóòü 

â ðàñøèðèòåëüíîì è áåçîñíîâàòåëüíîì îïðàâäàíèè 

äâóõ ìåð ïðèíóæäåíèÿ. Îäíàêî ÓÏÊ ÐÔ íå çàïðåùàåò 

ïðèìåíèòü îäíó ìåðó ïðåñå÷åíèÿ è íåñêîëüêî èíûõ 

ìåð ïðèíóæäåíèÿ ñò.ñò. 106, 107, 108, 109, 112, 113, 

114, 115 ÓÏÊ ÐÔ»12.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îáðàçîâàëàñü ñèòóàöèÿ, 

êîãäà ìåðà ïðåñå÷åíèÿ (çàïðåò îïðåäåëåííûõ äåé-

ñòâèé) ìîæåò áûòü ïðèìåíåíà êàê ñàìîñòîÿòåëüíî, òàê 

è â ñî÷åòàíèè (ïðè÷åì, ðàçëè÷íîì) ñ äðóãèìè ìåðàìè 

ïðåñå÷åíèÿ.

Åñëè ó÷åñòü, ÷òî äëÿ áîëüøèíñòâà ìåð ïðåñå-

÷åíèÿ ñóùåñòâóåò åùå îäíà îáùàÿ îáÿçàííîñòü 

äëÿ ïîäîçðåâàåìîãî è îáâèíÿåìîãî – ñâîåâðåìåí-

íî ÿâëÿòüñÿ ïî âûçîâàì äîëæíîñòíûõ ëèö, â ÷üåì 

ïðîèçâîäñòâå íàõîäèòñÿ óãîëîâíîå äåëî, òî ìîæíî 

îæèäàòü è äàëüíåéøåå ðàçâèòèå çàêîíîäàòåëüñòâà 

â ýòîé ñôåðå. Â ÷àñòíîñòè, íå èñêëþ÷àåì âîçìîæ-

íîñòè çàêðåïëåíèÿ â ÓÏÊ íå ñàìîñòîÿòåëüíûõ ìåð 

ïðåñå÷åíèÿ, à îòäåëüíûõ îãðàíè÷åíèé è çàïðåòîâ, 

êîòîðûå ñëåäóåò â ðàçëè÷íîì ñî÷åòàíèè ïîäáè-

ðàòü äëÿ êîíêðåòíîãî ïðîèçâîäñòâà ïî óãîëîâíîìó 

äåëó è êîíêðåòíîãî îáâèíÿåìîãî. Òàêèì îáðàçîì, 

ìîæíî ìàêñèìàëüíî ó÷åñòü âñþ ñïåöèôèêó è èí-

äèâèäóàëüíîñòü êîíêðåòíîé æèçíåííîé ñèòóàöèè è, 

èñïîëüçóÿ ïðèíöèï êîíñòðóêòîðà «Lego», ñôîð-

ìèðîâàòü àêò èíäèâèäóàëüíîãî ïðàâîïðèìåíåíèÿ. 

Êàæåòñÿ, ÷òî ýòî èç îáëàñòè ôàíòàñòèêè? Ïîæèâåì 

- óâèäèì.

Çàêðåïëÿÿ ìåõàíèçì èñïîëüçîâàíèÿ çàïðåòà 

îïðåäåëåííûõ äåéñòâèé, çàêîíîäàòåëü óêàçûâàåò, ÷òî 

ýòà ìåðà ïðåñå÷åíèÿ ïðèìåíÿåòñÿ â ïîðÿäêå, óñòà-

íîâëåííîì ñò. 108 ÓÏÊ ÐÔ. Ïðè ýòîì îáîçíà÷àåòñÿ 

ðÿä îñîáåííîñòåé, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ âèäîì è ðàç-

ìåðîì íàêàçàíèÿ, êâàëèôèêàöèåé ïðåñòóïëåíèÿ, âîç-

ðàñòîì ïîäîçðåâàåìîãî èëè îáâèíÿåìîãî, à òàêæå 

ñîáñòâåííî ñ çàïðåòîì îïðåäåëåííûõ äåéñòâèé (÷. 2 

ñò. 105 ÓÏÊ ÐÔ). Ýòè îñîáåííîñòè óêàçàíû â ÷.÷. 3-5, 

7 ñò. 105.1 ÓÏÊ ÐÔ. È õîòÿ îòíîñèòåëüíî ïðîöåäóðû 

ïðèìåíåíèÿ çàïðåòà îïðåäåëåííûõ äåéñòâèé çàêî-

íîäàòåëü ñäåëàë îáùóþ îòñûëêó ê ñò. 108 ÓÏÊ ÐÔ, 

ìíîãèå ïðàâèëà èç ýòîé ñòàòüè îí ïðîäóáëèðîâàë â 

ñïåöèàëüíîé íîðìå, õîòÿ ìîã îòäàòü ýòî íà óñìîòðå-

íèå ïðàâîïðèìåíèòåëÿ, âñïîìíèâ îá àíàëîãèè â ïðàâå 

è ò.ï. Ïðàâäà íå âñåãäà òàêîå äóáëèðîâàíèå óäà÷íî, 

íî áóäåì íàäåÿòüñÿ íà òî, ÷òî îíî ïîëîæèòåëüíî ñêà-

æåòñÿ íà ïðàâîïðèìåíåíèè.

Ê îáùèì ïðàâèëàì, ïðîèñòåêàþùèì èç ñîäåðæà-

íèÿ ñò. 108 ÓÏÊ ÐÔ, íî àäàïòèðîâàííûì äëÿ çàïðåòà 

îïðåäåëåííûõ äåéñòâèé, ìîæíî îòíåñòè òðåáîâàíèÿ, 

ïðåäúÿâëÿåìûå ê äåÿòåëüíîñòè èíèöèàòîðà èçáðàíèÿ 

ýòîé ìåðû ïðåñå÷åíèÿ (÷. 3 ñò. 105.1 ÓÏÊ ÐÔ), ðå-

øåíèÿì ñóäüè ïî ïîñòàâëåííûì ïåðåä íèì âîïðîñàì 

(÷. 4 ñò. 105.1 ÓÏÊ ÐÔ), äåéñòâèÿ ñóäüè, ïðèíÿâøåãî 

ðåøåíèå è òðåáîâàíèÿ ê âûíåñåííîìó èì ïîñòàíîâëå-

íèþ (÷. 5, 7 ñò. 105.1 ÓÏÊ ÐÔ). Ê ñïåöèàëüíûì ïðà-

âèëàì ñëåäóåò îòíåñòè îïðåäåëåíèå ñóäîì îòäåëüíûõ 

àñïåêòîâ ïðèìåíÿåìîé ìåðû (ñòåïåíü è âèäû çàïðå-

òîâ, ñðîêè èõ äåéñòâèÿ, èíûå óñëîâèÿ (÷.÷. 8-10, 12 

ñò. 105.1 ÓÏÊ ÐÔ), ïîðÿäîê êîíòðîëÿ çà ñîáëþäåíèåì 

äàííîé ìåðû ïðåñå÷åíèÿ (÷. 11 ñò. 105.1 ÓÏÊ ÐÔ), 

ïîñëåäñòâèÿ, ñâÿçàííûå ñ íàðóøåíèåì åå èñïîëíåíèÿ 

(÷. 13 ñò. 105.1 ÓÏÊ ÐÔ).

Â ðàìêàõ îäíîé ñòàòüè íåâîçìîæíî îõâàòèòü âñå 

âîïðîñû, èìåþùèå ìåñòî â ýòîé îáëàñòè. Ïîýòîìó, 

çàâåðøàÿ, îáðàòèì âíèìàíèå åùå íà îäíî îáñòî-

ÿòåëüñòâî. Âûøå ìû îòìå÷àëè, ÷òî ââåäåíèå íîâîé 

ìåðû ïðåñå÷åíèÿ ïîâëåêëî ñåðüåçíûå èçìåíåíèÿ è 

äîïîëíåíèÿ â äðóãèõ ÷àñòÿõ çàêîíà. Â ïåðâóþ î÷å-

ðåäü ýòî êàñàåòñÿ òàêèõ ìåð ïðåñå÷åíèÿ, êàê çàëîã è 

äîìàøíèé àðåñò. Íà ýòè êîððåêòèðîâêè íåîáõîäèìî 

îáðàòèòü âíèìàíèå, äàáû íå äîïóñòèòü îøèáîê è íà-

ðóøåíèé â ïðèìåíåíèè çàêîíà.
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