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РАЗЪЯСНЯЕМ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО

З   
аинтересованные лица вправе в порядке, уста-
новленном законодательством о гражданском 
судопроизводстве, обратиться в суд за за-

щитой нарушенных либо оспариваемых прав, свобод 
и законных интересов. По заявлению обратившегося 
лица, суд возбуждает гражданское дело.

Основную группу участников гражданского про-
цесса составляют лица, участвующие в деле. Согласно 
статье 34 Гражданского процессуального кодекса РФ 
(далее ГПК РФ), лицами, участвующими в деле, при-
знаются:  стороны (истец и ответчик), третьи лица, про-
курор, лица, обращающиеся в суд за защитой прав, 
свобод и законных интересов других лиц или вступив-
шие в процесс в целях дачи заключения, заявители и 
другие заинтересованные лица.

Лицами, участвующими в деле, являются те участ-
ники процесса, которые своими действиями влияют 
на ход и развитие процесса, обладают в силу зако-
на определенными процессуальными правами и не-
сут процессуальные обязанности, от которых зависит 
процессуальное положение каждого из них.

Лицами, участвующими в деле, субъекты процесса 
становятся в момент возникновения дела и привлече-
ния их в процесс в качестве конкретных участников, 
процессуальное положение которых определяет закон.

Стороны: истец и ответчик - основные участники 
гражданского процесса. Они имеют как материально-
правовую, так и процессуально-правовую заинтере-
сованность в исходе дела; выступают в процессе от 
своего имени и в защиту своих интересов. Они имеют 
противоположные материально-правовые интересы, 
которые противостоят друг другу. Спор о праве между 
сторонами разрешается судом с максимумом правовых 
гарантий правильного его рассмотрения.

Истец - это лицо, которое предположительно явля-
ется обладателем спорного права или охраняемого за-
коном интереса и которое обращается в суд за защи-
той, поскольку считает, что его право неосновательно 
нарушено или оспорено ответчиком.

Права и охраняемые законом интересы несовер-
шеннолетних, а также граждан, признанных недееспо-
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собными вследствие душевной болезни или слабоумия, 
защищаются в суде их законными представителями. 
Родители являются законными представителями сво-
их детей и выступают в защиту их прав и интересов в 
отношениях с любыми физическими и юридическими 
лицами, в том числе в судах, без специальных полно-
мочий.

Опекуны и попечители выступают в защиту прав и 
интересов своих подопечных в отношениях с любыми 
лицами, в том числе в судах без специального полно-
мочия (п.  2 ч. 1 ст. 31 ГК РФ).

Права и охраняемые законом интересы несовер-
шеннолетнего в возрасте от 14 до 18 лет, а также 
граждан, признанных ограниченно дееспособными, 
защищаются в суде их родителями, усыновителями 
или попечителями, однако суд обязан привлекать к 
участию в деле несовершеннолетних и граждан, при-
знанных ограниченно дееспособными.

Ответчик – лицо, которое по заявлению истца явля-
ется либо нарушителем его прав и интересов, либо не-
основательно, по мнению истца, оспаривает его права 
и которое вследствие этого привлекается к ответу по 
иску и против которого возбуждается дело.

Стороны в гражданском процессе наделяются целым 
комплексом процессуальных прав и обязанностей, по-
зволяющих им защищать свои интересы в суде, равно 
как дающих возможность суду воздействовать на их 
процессуальную деятельность. Права и обязанности 
сторон можно разделить на общие и специальные.

Общие – это такие процессуальные права сторон, 
которыми наделены все лица, участвующие в деле, 
включая стороны. Общие права указаны в статье 35 и 
ряде других статей ГПК РФ.

Специальные (распорядительные) права сторон 
указаны в статьях 32, 39, 41, 56, 137 и других статьях 
ГПК РФ. Истец обладает следующими специ-альными 
правами: изменить основание или предмет иска, увели-
чить или уменьшить размер исковых требований либо 
отказаться от иска. Истец также дает согласие на за-
мену ненадлежащего ответчика надлежащим. Ответчик 
вправе признать иск полностью или в части, а также 
предъявить встречный иск. Специальными правами 
сторон, которые они осуществляют по взаимному со-
гласию, являются: заключение мирового соглашения 
(ст. 39 ГПК РФ); изменение подведомственности (ч. 3 
ст. 3 ГПК РФ) либо подсудности дела (ст. 32 ГПК РФ).

Стороны пользуются всеми процессуальными пра-
вами, принадлежащими лицам, участвующим в деле. 
Они имеют право: знакомиться с материалами дела,  
делать выписки из них, снимать копии, заявлять от-

воды, представлять доказательства, участвовать в ис-
следовании доказательств, задавать вопросы другим 
лицам, участвующим в деле, свидетелям и экспертам, 
заявлять ходатайства,  давать устные и письменные 
объяснения суду, представлять свои доводы и со-
ображения по всем вопросам, возникающим в ходе 
судебного разбирательства, возражать против хода-
тайств, доводов и соображений других лиц, участвую-
щих в деле, обжаловать решения и определения суда 
и пользоваться другими процессуальными правами, 
предоставленными им законом (ст. 30 ГПК РФ).

Вместе с тем, объем прав сторон гораздо шире 
по сравнению с остальными лицами, участвующими в 
деле. Закон предусматривает наличие процессуальных 
прав, которые принадлежат только сторонам. Эти пра-
ва являются распорядительными и направлены на рас-
поряжение объектом процесса, переходом процесса из 
одной стадии в другую.

Закон в качестве одного из важных прав истца 
предусматривает его право отказа от иска, изменения 
предмета или основания иска.

В соответствии со ст. 39 ГПК РФ основание и пред-
мет иска истец вправе определить по своему усмо-
трению. Суд не наделен правом без согласия истца 
изменять основание и предмет заявленных исковых 
требований.

Отказ от иска - это важное диспозитивное право 
истца, означающее, что истец отказался от своего 
материально-правового требования к ответчику, а 
следовательно, и от продолжения процесса. Отказ от 
иска возможен как в суде первой, так и в суде второй 
инстанции, а также в стадии кассации. По существу, об 
этом же идет речь и в стадии исполнительного произ-
водства, когда оно прекращается ввиду отказа взы-
скателя от взыскания.

Признание иска ответчиком означает, что он при-
знает требование к нему истца. Признание иска может 
быть как полным, так и частичным. При признании иска 
и принятии его судом процесс продолжается и по делу 
выносится решение об удовлетворении исковых тре-
бований.

Стороны имеют право заключить мировое согла-
шение. Мировое соглашение – это двусторонний до-
говор, в котором стороны идут на взаимные уступки 
друг другу, определяя свои права и обязанности по 
спорному правоотношению. Оно может заключаться 
только между субъектами спорного материального 
правоотношения (истец, ответчик, третьи лица, заявля-
ющие самостоятельные требования на предмет спора). 
Однако заключение мирового соглашения исключено 
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по отдельным категориям гражданских дел, например 
о лишении родительских прав, о взыскании алиментов.

Суд обязан содействовать сторонам в реализации 
диспозитивных прав, разъяснять последствия тех или 
иных процессуальных действий.

Стороны обязаны добросовестно пользоваться при-
надлежащими им правами. В тех случаях, когда стороны 
недобросовестно используют свои права или чрезмерно 
затягивают процесс, создавая препятствия нормаль-
ному ходу процесса и осуществлению правосудия по 
конкретному спору, суд должен пресекать подобные 
действия, применяя санкции, предусмотренные законом.

Суд контролирует осуществление ряда специальных 
полномочий сторон. В частности, в соответствии с ч. 2 
ст. 39 ГПК РФ суд не принимает отказ истца от иска, 
признание иска ответчиком и не утверждает мировое со-
глашение сторон, если это противоречит закону или на-
рушает права и законные интересы других лиц.

Стороны в гражданском процессе не только на-
делены процессуальными правами, но и несут опре-
деленные процессуальные обязанности. Стороны 
обязаны: добросовестно пользоваться всеми принад-
лежащими им процессуальными правами; соблюдать в 
судебном заседании установленный порядок (ст. 158 
ГПК РФ), соблюдать ряд других правил, в том числе 
носящих ритуальный характер, например, давать свои 
показания и объяснения стоя.

Специальные процессуальные обязанности сторон 
различны и зависят от характера конкретных процес-
суальных действий, стадии гражданского процесса. 
Так, в соответствии со ст. 131 ГПК РФ истец должен 
указать ряд обязательных сведений в исковом заявле-
нии. Согласно ст. 132 ГПК РФ истец обязан приложить 
к исковому заявлению необходимые документы. Ста-
тья 56 ГПК РФ указывает, что каждая сторона должна 
доказать те обстоятельства, на которые она ссылается 
как на основание своих требований и возражений, если 
иное не предусмотрено федеральным законом.

На участниках процесса лежит обязанность соблюдать 
порядок во время разбирательства дела. В случае нару-
шения этого требования закон предусматривает, что суд 
может применить определенные санкции: первоначально 
предупреждение, а затем удаление из зала судебного за-
седания (ст. 149 ГПК РФ). Закон также возлагает на сто-
роны обязанность известить суд о причинах неявки их в 
судебное заседание и представить доказательства уважи-
тельности этих причин (ст. 157 ГПК РФ).

На сторонах лежит важная обязанность быть прав-
дивыми в процессе и сообщать суду сведения, соот-
ветствующие действительности.

Кроме субъектов, участвующих в гражданском 
процессе в качестве истцов и ответчиков, в разреше-
нии спора между ними могут быть заинтересованы и 
другие лица.

Например, по искам о разделе совместно нажитого 
имущества супругов в деле может быть заинтересо-
ван кто-либо из родственников, передавший им свое 
имущество во временное пользование. Лицо, управля-
ющее транспортным средством, имеет интерес в деле 
по иску о причинении вреда источником повышенной 
опасности.

Закон устанавливает, что для защиты своего само-
стоятельного требования на предмет спора, находяще-
гося уже на рассмотрении суда, другое лицо вправе 
вступить в начавшийся процесс в качестве третьего 
лица с самостоятельными требованиями.

Однако не всегда лицо, заинтересованное в деле, 
имеет самостоятельные требования на предмет спора. 
Оно может быть заинтересовано в исходе процесса, 
поскольку решение по спору между сторонами может 
иметь предрешающее (преюдициальное) значение для 
правоотношения между таким лицом и одной из сторон 
в процессе. Поэтому закон устанавливает возможность 
участия в процессе в качестве третьего лица без само-
стоятельных требований на предмет спора. Такое лицо 
может вступить в начавшийся процесс на стороне истца 
или ответчика по собственной инициативе или может 
быть привлечено по инициативе суда и лиц, участву-
ющих в деле.

Закон предоставляет любому гражданину или юри-
дическому лицу, чьи права и законные интересы нару-
шены или оспорены, право на судебную защиту. Такая 
защита может быть осуществлена как путем возбуж-
дения гражданского дела в суде и участия заинтересо-
ванных лиц в качестве сторон (соучастников) по делу, 
так и путем вступления (привлечения) заинтересован-
ного лица в уже начавшийся процесс и участия в нем в 
качестве третьего лица. 

Третьи лица - субъекты материальных правоот-
ношений, взаимосвязанных со спорным правоотно-
шением, являющимся предметом судебного разбира-
тельства, вступающие или привлеченные в начавшийся 
между первоначальными сторонами процесс с целью 
защиты своих субъективных прав либо охраняемых 
законом интересов.

Третьи лица, заявляющие самостоятельные тре-
бования на предмет спора, могут вступить в дело до 
постановления судом решения. Они пользуются всеми 
правами и несут все обязанности истца. Это означает, 
что третьи лица обладают всем комплексом процессу-
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альных прав, присущих сторонам, имеют материальную 
и процессуальную заинтересованность в деле, несут 
судебные расходы, на них распространяются все мате-
риальные и процессуальные последствия вступившего 
в законную силу решения.

Третьи лица, не заявляющие самостоятельных тре-
бований на предмет спора, могут вступить в дело на сто-
роне истца или ответчика, если решение по делу может 
повлиять на их права или обязанности по отношению 
к одной из сторон. Они пользуются процессуальными 
правами и несут процессуальные обязанности стороны, 
кроме права на изменение основания и предмета иска, 
увеличение или уменьшение размера исковых требова-
ний, а также на отказ от иска, признание иска или за-
ключение мирового соглашения, на требование прину-
дительного исполнения судебного решения.

В соответствии со статьями 320, 376 ГПК РФ, 
участники процесса  вправе оспорить судебные поста-
новления в апелляционную и кассационную инстанции.

Согласно части 2 статьи 321 ГПК РФ, апелляцион-
ная жалоба может быть принесена в течение месяца со 
дня принятия решения суда в окончательной форме. 
Согласно статьи 332 ГПК РФ, частная жалоба на опре-
деление суда может быть подана в течение 15 дней со 
дня вынесения определения судом первой инстанции.

В соответствии с частью 2 статьи 376 ГПК РФ, су-
дебные постановления могут быть обжалованы в суд 
кассационной инстанции в течение шести месяцев со 
дня их вступления в законную силу в случае, если 
были исчерпаны иные способы обжалования судебных 
постановлений (если судебные постановления были 
обжалованы в апелляционную инстанцию).


