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В последние годы подростковый суицид стал се-
рьезной проблемой для всех регионов России. По 
данным Всемирной организации здравоохранения, 
суицид входит в число трех самых распространенных 
причин смерти детей подросткового возраста.

Прокуратурой Нижегородской области проведен 
анализ причин и условий, способствовавших совер-
шению несовершеннолетними суицидов и их попыток 
в 2018 году, а также практики прокурорского надзо-
ра за исполнением законодательства о профилактике 
суицидальных проявлений среди подростков.

За 9 месяцев 2018 года на территории региона 
зафиксировано 42 попытки совершения суицида не-
совершеннолетними (за 9 месяцев 2017 года - 30), из 
них 11 - с летальным исходом (6).

Основными причинами суицидальных попыток в 
текущем году стали невнимание родителей к пробле-
мам подростков, конфликты с одноклассниками, не-
разделенная любовь, реже - употребление алкоголя, 
наличие психического заболевания, депрессии, осо-
бенности характера, «протест» против обоснованных 
требований родителей (учить уроки, вовремя прихо-
дить домой и т.д.).

Сведения о количестве суицидов и их попыток 
анализируются прокурорами систематически, при 
этом проверке подлежат как полнота проведения 
процессуальных проверок в порядке ст.ст. 144-145 
УПК РФ, так и проверка соблюдения органами систе-
мы профилактики требований Федерального закона 
от 24.06.1999 N 120-ФЗ «Об основах системы про-
филактики безнадзорности и правонарушений несо-
вершеннолетних».

Так, в ходе изучения материалов процессуальных 
проверок по фактам суицидальных попыток несовер-
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шеннолетних, совершенных в 2018 году, прокуратурой 
выявлялись недостатки, связанные с неполнотой про-
ведения проверок, неустановлением в ходе них значи-
мых обстоятельств, предусмотренных Уголовно-про-
цессуальным кодексом Российской Федерации.

Например, в Городецком районе несовершенно-
летняя, 2003 г.р., пыталась покончить жизнь само-
убийством путем приема 46 таблеток «Парацетамол». 
В объяснениях подростка имелись сведения о том, 
что она около года занимается самоповреждением 
(деструктивное движение Selfharm), однако одно-
классники ребенка не опрашивались, сотовый теле-
фон и компьютер на предмет участия в запрещенных 
группах, в том числе пропагандирующих причинение 
себе вреда, не изучались. 

В Советском районе г. Н. Новгорода несовер-
шеннолетняя, 2002 г.р., была госпитализирована в 
лечебное учреждение после приема сильнодействую-
щих препаратов, однако осмотр сотового телефона и 
компьютера подростка не производился, характери-
зующие материалы на девочку не собраны.

Аналогичные нарушения допускались правоохра-
нительными органами и при проведении проверок по 
другим фактам подростковых суицидов.

Прокурорами по каждому факту совершения под-
ростками суицидальных попыток организовывались 
проверки деятельности органов профилактики без-
надзорности несовершеннолетних.

Так, в Уренском районе в ходе проверки органов 
системы профилактики по факту попытки соверше-
ния суицида несовершеннолетней, 2003 г.р., уста-
новлено, что образовательная организация, зная о 

неблагополучии в семье и проживании ребенка без 
законного представителя, иные органы системы про-
филактики об этом не проинформировала, на вну-
тренний профилактический учет семью не поставили.

Аналогичные нарушения выявлены в деятельно-
сти МО МВД России «Уренский», сотрудниками ко-
торого родители девочки на профилактический учет 
своевременно поставлены не были, должная профи-
лактическая работа с ними не проводилась.

В ходе проведения сверки Семеновским городским 
прокурором выявлены расхождения между данными 
правоохранительных органов, органов здравоохра-
нения и образования о совершенных несовершенно-
летними суицидальных попытках.

Так, при поступлении в ГБУЗ «Семеновская цен-
тральная районная больница» несовершеннолетняя, 
2000 г.р., принявшая 5 таблеток «Феназепам», пояс-
нила, что сделала это в связи со ссорой с подружка-
ми, однако сотрудниками полиции материал проверки 
необоснованно списан в номенклатурное дело. При-
чиной принятия такого решения послужил тот факт, 
что в объяснениях подростка сотрудник полиции 
указал иные причины употребления препаратов (не-
осторожность при приеме лекарств по медицинским 
показаниям).

С учетом актуальности проблемы суицидальных 
проявлений среди подростков соблюдение законо-
дательства в указанной сфере органами предвари-
тельного расследования, а также профилактики без-
надзорности и правонарушений несовершеннолетних 
остается для прокуратуры одним из приоритетных 
направлений надзора.
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