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В России коррекционное образование пред-

ставляет собой систему образовательных кор-

рекционных учреждений – интернатов, где обу-

чающиеся проживают, учатся и воспитываются 

на государственном обеспечении. Формат ин-

терната предполагает наибольшую погружен-

ность детей в коррекционную деятельность1. 

Лицам с ограниченными возможностями здоро-

вья создаются специальные условия, так как 

обучение в обычных учебных заведениях для 

них невозможно или затруднительно2. На совре-

менном этапе развития российского общества 

коррекционное образование включает в себя 

различные виды учреждений в зависимости от 

характера нарушений здоровья обучающегося. 

Развитие системы специального образования во 

многом зависит от социально-экономической 

ситуации в стране, ценностных ориентаций го-

сударства и общества, которые находят отраже-

ние в существующих обстоятельствах развития 

образования.  

В Федеральном законе «Об образовании в 

Российской Федерации»3 нет определения орга-

низаций специального или коррекционного об-

разования. В статье 79 указанного закона они 

охарактеризованы следующим образом: «От-

дельные организации, осуществляющие образо-

вательную деятельность по адаптированным ос-

новным общеобразовательным программам, со-

здаются органами государственной власти субъ-

ектов Российской Федерации для глухих, сла-

бослышащих, позднооглохших, слепых, слабо-

видящих, с тяжелыми нарушениями речи, с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата, с 

задержкой психического развития, с умственной 

отсталостью, с расстройствами аутистического 

спектра, со сложными дефектами и других обу-

чающихся с ограниченными возможностями 

здоровья». 

Как видно из этой нормы, нарушения у обу-

чающегося могут быть самые разные, а это зна-
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чит, что специальные коррекционные учрежде-

ния должны быть разделены на несколько видов 

в зависимости от того, какие нарушения име-

ются у того или иного лица.  
В основном в нашей стране коррекционное об-

разование представлено социально-реабилитаци-
онными центрами для лиц с ограниченными воз-
можностями здоровья. Они осуществляют ком-
плексную медицинскую помощь и социально-
психологическую реабилитацию. В штате такого 
учебного заведения, кроме учителей и воспита-
телей, имеются социальные педагоги, психо-
логи, врачи. Эти многофункциональные учре-
ждения включают в свою деятельность диагно-
стические, коррекционные, оздоровительные 
мероприятия, а также эстетические направления 
работы, связанные с развитием творческих спо-
собностей таких учеников. Основная цель – при-
вить умение понимать окружающий мир и найти 
в нем место для себя. 

Обучение проходит в классах с небольшой 
наполняемостью и организовано по особой 
схеме, которая включает в себя получение зна-
ний от преподавателей общеобразовательных 
дисциплин и занятия с воспитателем по специ-
альным программам: творчески ориентирован-
ные кружки, ролевые игры, физкультурные сек-
ции, экскурсии.  

В общеобразовательном учреждении на пер-
вом месте стоит получение знаний и лишь потом 
воспитание. В коррекционном образовании 
большее значение имеет именно воспитание: 
трудовое, физическое, этическое.  

Педагогами таких учреждений являются спе-
циалисты уникальных областей: логопеды, сурдо-
педагоги, дефектологи и другие, имеющие 
навыки работы с лицами с ограниченными воз-
можностями здоровья, владеющие особыми фор-
мами и методиками обучения, а также специаль-
ной техникой и аппаратурой для слабослышащих, 
слабовидящих, инвалидов-опорников и т.п.  

В коррекционно-воспитательной работе 
крайне важно развить у обучающегося интерес к 
учебной деятельности, особенно в первые годы 
обучения.  Для этого активно используется иг-
ровой подход.  Хорошим примером успешной 
организации учебного процесса является взаи-
модействие ученика и учителя (воспитателя). 
Задача преподавателя – помочь обучающимся с 
особыми потребностями понять различные яв-
ления, приобрести жизненный опыт. Педагоги 
используют разные подходы, но их объединяет 
персонализация процесса обучения в соответ-
ствии с индивидуальными потребностями и спо-
собностями ученика. 

Большое значение в специальном образова-

нии имеет индивидуализация обучения. Инди-

видуализация – это принцип обучения, при ко-

тором учитываются личные возможности обуча-

ющегося. Индивидуализация обучения прово-

дится в рамках коллективной учебной деятель-

ности учащихся и направлена на устранение 

несоответствия между реальными возможно-

стями отдельных учащихся и требованиями 

учебных программ4.  

Подобная мера также связана с осознанием 

важности общения с каждым обучающимся как 

с личностью. Одна из главных задач такого под-

хода к обучению – сохранение и развитие инди-

видуальности каждого человека с ограничен-

ными возможностями здоровья в его учебной 

деятельности, и в социализации личности, и в 

саморазвитии. Но не на последнем месте нахо-

дится и цель успешного выполнения учебных 

программ, и профилактика неуспеваемости. 

Кроме этого, педагог формирует и составляет 

индивидуальную схему обучения для того, кому 

это необходимо. В коррекционном учебном за-

ведении для обучающихся составляются специ-

альные программы, которые каждый может 

усвоить по своим силам.  

В учреждениях специального (коррекцион-

ного) типа люди объединены схожими диагно-

зами, проблемами, психологией. Они достигают 

взаимопонимания, общаясь на своем понятном 

для них языке, понимают, что они не одиноки и 

не единственные в своем заболевании. В психо-

логическом плане им становится намного легче. 

Зачастую потом, во взрослой жизни они стара-

ются держаться сообща.  

Лицо с ограниченными возможностями здо-

ровья и получавшее инклюзивное образование5 

отличается от тех, кто получал коррекционное 

образование. Если инклюзивное образование 

дает большие просторы для социализации та-

кого человека, приобщения его к внешнему 

миру, открывает новые горизонты для преодоле-

ния жизненных трудностей, то коррекционный 

тип обучения в некоторой степени создает чело-

веку видимые границы, буквально «закрывая 

двери» в неизведанный им мир здоровых людей. 

В дальнейшем человек с ограниченными воз-

можностями здоровья, попадая в такое обще-

ство, просто не знает, как вести себя в нем, по-

тому что рос в совершенно иной среде или про-

водил в ней большую часть своей жизни. Воз-

можно, до этого он не сталкивался с равноду-

шием, непониманием, жестокостью. В коррек-

ционном заведении он был окружен сверстни-
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ками, которые могли разделить его беду, чут-

кими преподавателями, способными помочь в 

трудные моменты. Поэтому подобная «не-

хватка» должной социализации может обер-

нуться впоследствии совсем не положительным 

образом, а именно: дискомфортом в межлич-

ностных отношениях; внутренней дезориента-

цией в новой обстановке; страхом общения с 

другими людьми; замкнутостью и отчужденно-

стью; сломом социально-психологических уста-

новок. 

Одна из главных проблем коррекционных 

учебных заведений заключается в том, что в них 

часто объединяют людей невероятно разных. 

Несхожи медицинские диагнозы, психологиче-

ские и психиатрические проблемы. В таких 

условиях невозможно подобрать для всех еди-

ную образовательную программу. Это пробле-

матично сделать даже для лиц с одинаковыми 

дефектами, не говоря уже о совсем разноплано-

вых нарушениях здоровья. Поэтому в этом 

плане было бы целесообразнее формировать 

группы и классы по аналогичным или похожим 

нарушениям здоровья. 

Таким образом, можно сформулировать ос-

новные особенности специального образования 

для лиц с ограниченными возможностями здо-

ровья: 

1. Индивидуальный подход – направлен на 

выявление и учет особенностей структуры лич-

ности, физических нарушений и уровня разви-

тия обучающегося; 

2. Распределение учебной нагрузки – предпо-

лагает естественное сочетание времени обуче-

ния и времени отдыха, когда их продолжитель-

ность может определяться с учетом конкретных 

характеристик и особенностей здоровья чело-

века; 

3. Высокая степень профессионализма пре-

подавателей – состоит в педагогических, соци-

альных и психологических аспектах работы с 

лицами с ограниченными возможностями здо-

ровья, применении специально разработанных 

методик и приемов обучения. 
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